BRAM

Scheiden doen we samen
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DIT IS BRAM

BRAM helpt ouders die besloten hebben te gaan scheiden of gescheiden zijn.

We helpen in de communicatie en samenwerking tussen ouders en kinderen.

Het doel van BRAM is dat het ook na de scheiding goed gaat met de kinderen.

Net als iedere ouder willen wij graag de negatieve gevolgen van een scheiding voor de
kinderen zo klein mogelijk houden. Om dat te doen is het nodig dat ouders goed met elkaar
communiceren. In goed overleg komen ouders tot werkbare afspraken over de verzorging en

opvoeding van de kinderen.

De kinderen staan centraal.
De ouders krijgen twee hulpverleners die met hen gezamenlijk in gesprek gaan.



In gesprek
Met elkaar in gesprek gaan, overleggen en afstemmen; daar gaat het om bij BRAM.
De volgende gesprekken zijn onderdeel van BRAM:

Oudergesprek

In een individueel gesprek met de ouder willen we:

= Van de ouder horen hoe het tot de scheiding gekomen is.

« Inzicht krijgen in hoe de communicatie tussen de ouders nu verloopt.
» De verwachtingen van de ouder helder krijgen.

Kindgesprek

In het kindgesprek gaan we het kind/de kinderen uitleggen wat BRAM inhoudt.

En we horen graag van de kinderen wat zij belangrijk vinden. In het kindgesprek:

o Is er aandacht voor de ondersteuning die de kinderen wensen/nodig hebben.

= Geven we erkenning voor hoe lastig de scheiding voor de kinderen kan zijn.

 Achterhalen we welke wensen en hoop de kinderen hebben in hoe ouders met elkaar om
moeten gaan.

Gezamenlijke gesprekken:

Na de individuele gesprekken, volgen er zo’n vijf tot acht gezamenlijke gesprekken. Het gaat dan
om gesprekken met ouders en twee hulpverleners. Belangrijk bij deze gezamenlijke gesprekken:

« Het kind staat centraal.

» Het verbeteren van de communicatie is het doel.

« Brainstormen over oplossingen.

« Eris een prettige sfeer waarin we samen naar oplossingen kijken die voor iedereen werkbaar zijn.

Rechtbank
Wanneer ouders door de rechtbank verwezen zijn naar BRAM, dan vindt er altijd een
terugkoppeling plaats aan de rechtbank en Raad voor de Kinderbescherming.

Aanmelden?

De ouders melden zichzelf aan. Voor meer informatie en aanmelding kunt u terecht bij een van
de volgende organisaties:

Avedan bram@avedan.nl 088 0403 800

Wijkracht bram@wijkracht.nl 088 945 57 22

Wijkteams Enschede  info@wijkteamsenschede.nl 053 481 79 00

BRAM is een samenwerking van Avedan, Wijkteams Enschede en Wijkracht. Inwoners van alle veertien
Twentse gemeenten kunnen gratis gebruikmaken van de ondersteuning die BRAM geeft.
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